
Body&Mind 
Studio CERE 
  
Co přineseme 
do Vestce?  

NABÍDKA STUDIO CERE  

➢ Moderní, komorní a příjemné místo pro pohyb, relaxaci a setkávání. 
➢ Ověřená kvalita a zkušenosti: Přinášíme know-how z úspěšného 

Body & Mind studia s 8letou historií v pražském Podolí. 
➢ Oceněno odborníky: V roce 2023 bylo Studio CERE zařazeno 

magazínem Forbes Česko mezi TOP fitness a pohybová studia v 
Praze. 

➢ Profesionální tým: Cvičení pod vedením certifikovaných a 
zkušených lektorů s důrazem na zdraví a správnou techniku 
pohybu. 

➢ Pohyb pro každého: Nabídneme širokou škálu lekcí pro všechny 
generace – od klasické jógy a pilates, přes moderní Reformer 
pilates a barre, až po cvičení pro seniory, děti nebo maminky s 
dětmi (včetně lekcí s hlídáním).  



Proč právě 
studio v 
prostoru  
U Hrubých? 

PROČ?  

➢Jako obyvatelka Vestce věřím, že studio bude přínosem pro 
naši obec i celou komunitu. 

➢Skvělá synergická nabídka: Perfektně doplníme sousední 
kavárnu, kadeřnictví a květinářství. Společně vytvoříme živé a 
příjemné centrum pro váš den. 

➢Klidný a nerušící provoz: Naše aktivity jsou tiché, 
nezatěžujeme okolní prostory hlukem. Kapacita studia bude 
max. pro 8 osob.  

➢Kultivovaná komunita: Přilákáme do lokality slušnou a aktivní 
klientelu – od sportovců až po lidi hledající chvíle klidu a 
regenerace. 

➢Bezchybná čistota: Údržba a čistota prostor jsou pro nás 
absolutní prioritou. 

Těšíme se na vaši podporu a věříme, že Studio CERE se stane 
vaším oblíbeným místem pro ranní protažení, odpolední trénink 
i chvíle pro sebe. 



 
Studio CERE Podolí - již 8 let na trhu  

www.studiocere.cz

http://www.studiocere.cz/

